
Name	  _____________________________________________________	  	  	  Date	  ________________	  
	  
Weekly	  Goal-‐	  Academic	  
	  
	  
	  
	  
	  
_________________________________________________________________________________________________	  
	  
	  
Day	   What	  I	  did	  to	  meet	  my	  goal	  
	  
	  

	  

	  
	  

	  

	  
	  

	  

	  
	  

	  

	  
	  
Weekly	  Goal-‐	  Behavior	  
	  
	  
	  
	  
	  
_________________________________________________________________________________________________	  
	  
	  
Day	   What	  I	  did	  to	  meet	  my	  goal	  
	  
	  

	  

	  
	  

	  

	  
	  

	  

	  
	  

	  

	  
	  
	  
	  



Study	  Plan	  
	  
Day	   What	  will	  I	  do	  to	  meet	  my	  goals	  and	  	  

complete	  my	  homework	  
Reflection	  

	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

	  


