
CTE 

La Educación Técnica de Carrera prepara a los
estudiantes para las habilidades de toda la vida



“ “
-Jessica Singh, 
estudiante en su tercer año en la Vía de 
Seguridad Pública en Inderkum High

Los caminos de educación técnica de carrera son 
importantes porque enseñan importantes 

habilidades de empleo que necesitaremos en 
nuestro futuro. Una de las cosas más importantes que nos 

enseña es una gran capacidad de comunicación. A mí me ha 
impactado positivamente mejorando mis habilidades de 
comunicación y me ha ayudado a tener más confianza 

en todo lo que hago!



"El Distrito de Natomas está trabajando constantemente para asegurar que 
nuestros estudiantes tengan una amplia oportunidad de explorar el mundo 

de la Educación Técnica de Carrera. Sabemos que estamos impactando 
positivamente a nuestros estudiantes cuando son capaces de conectar lo que 

están aprendiendo en el aula y cómo se utiliza en el "mundo real". Ojalá 
hubiera tenido acceso a estos caminos cuando estaba en la secundaria".

STEPHEN MOORE,
Teniente Ejecutivo,

Departamento de Policía de la Ciudad de Sacramento
Presidente asesor de CTE



VÍA DE COSMETOLOGÍA
DISCOVERY HIGH SCHOOL

La cosmetología es el arte y la ciencia de embellecer el cabello, las uñas y la piel. Un 
cosmetólogo es un experto en la aplicación de procedimientos cosméticos, terapias y 
tratamientos para embellecer el aspecto exterior de la persona, y en la aplicación de 
tratamientos cosméticos en el cabello, la piel y las uñas.

9th 10th 11th
Introducción

a la 
Cosmetología

12th

Cosmetología

Cursos disponibles para los estudiantes de tercer y cuarto año, 
sin importar dónde asisten para la escuela preparatoria.

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
  • Escuela de Cosmetología 
 de Natomas 
 (próximamente en otoño de 2024)

  • Instituto de Belleza Federico
  • Escuela de Paul Mitchell

 OPORTUNIDADES DE CARRERA
  • Cosmetóloga
  • Estilista
  • Peluquero
  • Manicurista
  • Esteticista y técnico de la piel
  • Artista del maquillaje

COSMETOLOGY

DISCOVERY HIGH SCHOOL



VÍA DE HOSPITALIDAD
DISCOVERY HIGH SCHOOL

La formación de hospitalidad puede estar en tu futuro si te gusta ser creativo y 
trabajar con la gente. Estás creando un producto -ya sea comida, bebida o una 
experiencia- y siempre hay espacio para soñar con nuevas formas de hacerlo más 
agradable para tus clientes.

9th 10th 11th
Introducción

a la 
hospitalidad

12th

Culinario II

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
  • American River College
  • Napa Valley College
  • San Francisco State University
  • University of California, 
 Los Angeles

OPORTUNIDADES DE CARRERA
  • Cocinero
  • Gerente de restaurante
  • Planificador de eventos
  • Gerente de parque temático
  • Director de Spa
  • Gerente de Hotel

Culinario I



VÍA DE MEDIOS DE COMUNICACIÓN
TRANSMITIDOS INDERKUM HIGH SCHOOL

Los medios de comunicación abarcan una amplia gama de métodos de comunicación 
que incluyen la televisión, la radio, podcasts, los blogs, la publicidad, la transmisión 
en línea y el periodismo digital.

9th 10th 11th

Medios de
Transmisión 2

Medios de
Transmisión 3

Medios de
Transmisión 1

12th

Los cursos están disponibles para todos los niveles de la escuela preparatoria
Medios de transmisión 1 obtiene créditos de Artes Visuales y Escénicas 'a-g' para UC/CSU.
Medios de transmisión 2 y 3 obtienen créditos electivos 'a-g' para UC/CSU.
Medios de transmisión 2 y 3 obtienen créditos universitarios a través de la articulación con 
Cosumnes River College

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
 • Cosumnes River College
 • Sierra College
 • Sacramento State University
 • Sonoma State University
 • University of California,
 Los Angeles
 • University of California, 
 Santa Barbara

 OPORTUNIDADES DE CARRERA
  • Producción de 
 televisión
  • Editor de vídeo
  • Presentador
  • Reportero
  • Periodista de
 medios sociales

  • Operador de cámara
  • Fotoperiodista
  • Periodista multimedia
  • Comunicación de crisis
  • Relaciones públicas
  • Redactor de noticias

 

 



VÍA DE SEGURIDAD PÚBLICA
INDERKUM HIGH SCHOOL

La seguridad pública consiste en proteger al público, salvaguardar a las personas 
de los delitos, las catástrofes y otros posibles peligros y amenazas.  Piensa en 
policías, agentes de seguridad, equipos de respuesta a emergencias, equipos de 
bomberos, agentes de libertad condicional, y más.

9th 10th 11th

Introducción 
a la Seguridad 

Pública

12th

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
  • American River College
  • Santa Rosa College
  • University of California, Davis
  • Sacramento State University

 OPORTUNIDADES DE CARRERA
  • Oficial de policía
  • Bombero
  • Investigador
  • Agente correccional
  • Investigador de 
 la escena del 
 crimen

Tecnología 
contra incendios I 

o Oficial de 
Policía I

Tecnología 
contra incendios II 

o Oficial de 
Policía II

Los cursos están disponibles para todos los niveles de la escuela preparatoria
Todos los cursos de Seguridad Pública obtienen créditos electivos 'a-g' para UC/CSU 



TECNOLOGÍA DE BICICLETA
INDERKUM HIGH SCHOOL

La tecnología de la bicicleta cubre una amplia gama de oportunidades en la industria 
de la bicicleta y habilidades transferibles para otras carreras. Los alumnos estudian 
los fundamentos mecánicos del montaje y la reparación de bicicletas mientras 
practican estas habilidades de forma práctica. Los estudiantes también practican 
hábitos de ciclismo seguro, la conciencia ambiental y la vida sana.

9th 10th 11th 12th

Los cursos están disponibles para los estudiantes de tercer y cuarto 
año de preparatoria 
Cursos obtiene créditos electivos 'a-g' para UC/CSU

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
 • United Bicycle Institute
 • Barnett Bicycle Institute
 • University of New México

 OPORTUNIDADES DE CARRERA
 • Ingeniero de bicicletas
 • Técnico/Mecánico de bicicletas
 • Planificador de productos 
 para bicicletas
 • Guía turístico de bicicletas
 • Propietario de una tienda 
 de bicicletas
 • Planificación y promoción 
 del transporte

Tecnología
de la

bicicleta



Los cursos están disponibles para todos los niveles de grado
Los cursos de automoción obtienen créditos electivos 'a-g' para UC/CSU.
El Técnico de Servicio de Automóviles obtiene créditos universitarios a 
través de la Matrícula Doble en American River College

VÍA DE AUTOMOCIÓN
NATOMAS HIGH SCHOOL

La formación en automoción puede estar en tu futuro si te apasionan los coches, te 
gusta trabajar con las manos y siempre estás dispuesto a un nuevo reto. El sector 
de la automoción cambia constantemente y la necesidad de profesionales 
capacitados crece en todo el país.

9th 10th 11th
Reparación
de Motores

de 
Automóviles

Técnico de 
Servicio 

de 
Automóviles

12th

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
  • American River College
  • Universal Technical Institute
  • Butte College
  • Cosumnes River College

 OPORTUNIDADES DE CARRERA
  • Preparador de Servicio 
  • Técnico de nivel básico
  • Gerente de servicio
  • Técnico de partes



VÍA DE OFICIOS DE CONSTRUCCIÓN
NATOMAS HIGH SCHOOL

Si te gusta trabajar con tus manos, crear diseños de edificios, tienes habilidades 
para resolver problemas y disfrutas trabajando con otros, este puede ser tu camino. 
La Vía de Oficios de Construcción es un escalón para asegurar una carrera con 
grandes salarios, beneficios y numerosas oportunidades.

9th 10th 11th
Tecnología 

de 
construcción

Tecnología 
de 

construcción I

12th

El curso está disponible para todos los estudiantes de tercer y cuarto 
año de preparatoria, independientemente de dónde asistan a la escuela 
secundaria
Los cursos de construcción obtienen créditos electivos ‘a-g’ para UC/CSU

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
 • Sacramento State University
 • American River College
 • Sierra College
 • University of California, Davis

 OPORTUNIDADES DE CARRERA
 • Plomero
 • Electricista
 • Superintendente de construcción
 • Inspector de construcción 
 y edificación
 • Trabajador de siderurgia



Los cursos están disponibles para todos los niveles de la escuela preparatoria
Los cursos de Medios Digitales obtienen créditos de Artes Visuales y 
Escénicas 'a-g’ para UC/CSU 

VÍA DE MEDIOS DIGITALES
NATOMAS HIGH SCHOOL

La formación de medios digitales puede ser tu futuro si eres creativo, te gusta 
trabajar con cámaras y capturar momentos memorables. Este camino te prepara 
para tener posibilidades ilimitadas tanto en la fotografía como en la videografía.

9th 10th 11th

Fotografía 
digital

Fotografía
intermedia

12th

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
  • Cosumnes River College
  • Academia of Arts, San Francisco
  • University of California,
 Santa Cruz
  • California State University,
 Northridge

 OPORTUNIDADES DE CARRERA
  • Fotógrafo
  • Videógrafo
  • Desarrollador de medios sociales
  • Consultor creativo
  • Diseñador gráfico



VÍA DE INGENIERÍA
NATOMAS HIGH SCHOOL

La ingeniería es el uso de principios científicos para diseñar y construir máquinas, 
estructuras y otros elementos, como puentes, túneles, carreteras, vehículos y 
edificios. Si te gusta resolver problemas mientras utilizas tecnología de vanguardia, 
el itinerario de ingeniería puede ser el adecuado para ti.

9th 10th 11th
Introducción

a la 
ingeniería

Principios 
de ingeniería

12th

Los cursos están disponibles para todos los niveles de la escuela preparatoria
Los cursos de ingeniería obtienen créditos de ciencias 'a-g' para UC/CSU 

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
 • California Polytechnic University,
    San Luis Obispo
 • University of California, Berkeley
 • University of California, Davis
 • Santa Clara University

OPORTUNIDADES DE CARRERA
 • Ingeniero Aeronáutico
 • Ingeniero Ambiental
 • Ingeniero Informático
 • Ingeniero Civil
 • Ingeniero Mecánico



Los cursos sólo están disponibles para los estudiantes de tercer y cuarto 
año de preparatoria 
La Academia de Ciencias de la Salud obtiene créditos de Ciencias 'a-g' para UC/CSU 
La Salud Aliada obtiene créditos electivos ‘a-g’ para UC/CSU

VÍA DE CUIDADO DE SALUD
NATOMAS HIGH SCHOOL

La sanidad puede ser el campo para ti si te gusta ayudar y cuidar a los demás, eres bueno 
manteniendo la calma en situaciones de estrés y prósperas en un entorno en constante cambio 
donde puedes ver cosas nuevas cada día. La Vía de Cuidado de Salud proporciona a los 
estudiantes habilidades fundamentales como la capacidad de manejar el estrés, la comunicación 
y el trabajo en equipo. También enseña habilidades específicas para el cuidado de los pacientes, 
como primeros auxilios, RCP, y prepara a los estudiantes para hacer frente a las emergencias.

9th 10th 11th
Academia

de Ciencias
de la Salud

Salud
Aliada

12th

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
  • American River College
  • Educación de Adultos en Natomas
  • University of California, Davis
  • Fresno State University

OPORTUNIDADES DE CARRERA
  • Enfermera
  • Asistente médico
  • Flebotomista
  • Médico
  • Técnico de emergencias
 médicas



VÍA DE PRODUCCIÓN MUSICAL
NATOMAS HIGH SCHOOL

La producción musical es el proceso de dirigir y supervisar la grabación y 
producción de un tema, desde la escritura de las primeras letras y melodías hasta la 
grabación del tema terminado. Si te gusta la música, te gusta ser creativo y aprecias 
las nuevas tecnologías, el curso de producción musical puede ser adecuado para ti.

9th 10th 11th
Producción
Musical y
Arte de

Grabación

Producción
Musical y
Arte de

Grabación II

12th

Los cursos están disponibles para todos los grados de la escuela preparatoria
Los cursos de producción musical obtienen créditos de artes visuales y
escénicas 'a-g' para UC/CSU 
'

OPORTUNIDADES DE EDUCACIÓN
 • American River College
 • Sacramento City College
 • University of Southern California
 • Conservatorio de Música de
     San Francisco

OPORTUNIDADES DE CARRERA
 • Ingeniero de grabación
 • Músico
 • Ingeniero de mezclas
 • Diseñador de sonido
 • Productor musical
 • Compositor de canciones
 • Ingeniero de masterización



CÓMO INSCRIBIRTE EN UN CAMINO:

1.  Asegúrate de estar inscrito en la escuela preparatoria donde se ofrece el camino que prefieres.

2.  Reúnete con tu consejero para desarrollar tu plan de cuatro años en torno a las clases de tu camino
     preferido.

Si tu vives fuera de los límites de Inderkum High o fuera del Distrito Escolar Unificado de Natomas y estás 
interesado en asistir a un CTE que se ofrece en la escuela Inderkum High, por favor ten en cuenta que la 
escuela Inderkum High puede tener cupo limitado y la colocación en una vía en IHS no es garantizada.

La solicitud de transferencia intradistrital 2022-2023 de NUSD se abre a partir del 1ro de noviembre de 
2021 y se recomienda que presente su solicitud con anticipación.  Esta solicitud es para las familias que 
viven en el Distrito de Natomas, pero quieren asistir a una escuela diferente a la de su zona.  

Se requiere un Permiso de Transferencia Interdistrital para los estudiantes que viven fuera del Distrito 
Escolar Unificado de Natomas y quieren solicitar asistir a la escuela Inderkum High o Natomas High School.

Para preguntas relacionadas con las Vías del Distrito de Natomas, comuníquese con 
cte@natomasunified.org.  
Para preguntas relacionadas con la inscripción contacte a registration@natomasunified.org o visite la 
página web de inscripción natomasunified.org/enrollment/



EDUCACIÓN TÉCNICA DE CARRERA DE NUSD
•  Permite que nuestros estudiantes continúen su educación y sean elegibles para aplicar
 a la Universidad de California (UC), Universidad Estatal de California (CSU) o al colegio
 comunitario.
•  Ayuda a los estudiantes a entender la conexión entre lo que están aprendiendo en el
 aula y cómo se utiliza en el "mundo real"
•  Los estudiantes aprenden habilidades industriales y competencias en el lugar de trabajo
•  Exponer a los estudiantes a nuevas posibilidades para su futuro
•  Ayuda a los estudiantes a estar más conectados con su escuela
•  Los cursos CTE preparan a los estudiantes para la universidad y la carrera profesional
•  Algunos cursos CTE obtienen créditos universitarios

1901 Arena Blvd., Sacramento, CA, 95834
natomasunified.org/cte


