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Estimadas familias de Cheetah,

iBienvenidos al afio escolar 2023-2024! jEstoy emocionada de comenzar mi 3er afio en H. Allen Hight como su
directora! También me gustaria dar la bienvenida a nuestra nueva Subdirectora, Kim Stepp. Ella ha trabajado en
nuestro sitio como Maestra en Asignacién Especial y también sirvié el ailo pasado como Maestra a Cargo mientras
yo estaba fuera. iElla es un gran recurso para nuestro equipo de Hight y estamos muy contentos de tenerla con
nosotros como nuestra Subdirectora! Hight sigue siendo un lugar especial para nuestros estudiantes con un
increible equipo de educadores y personal clasificado que estan capacitados y listos para apoyar el éxito de sus
estudiantes.

H. Allen Hight es un colegio mundial del Bachillerato Internacional (BI) y nuestra instruccién basada en conceptos
promueve el pensamiento critico y considera multiples perspectivas y también esta en consonancia con nuestro
enfoque de todo el distrito en la alfabetizacidn. Esto se traduce a una educacidn rigurosa en el salén de clase para
su hijo. Puede aprender mas sobre el IB visitando www.ibo.org

También utilizamos los Apoyos a la Intervencién Positiva en el Comportamiento (PBIS) para promover un
ambiente escolar positivo. Nuestros maestros establecen expectativas y comportamientos positivos en toda la
escuela al inicio del afio y durante todo el afio, mientras que también establecen expectativas para el salon de
clase alineadas con las expectativas de toda la escuela. De esta manera animamos el comportamiento esperado y
frenamos los comportamientos no deseados. Los estudiantes pueden ganar tarjetas de guepardo de rugir que se
pueden presentar en la oficina principal para un sorteo de un premio diario realizado por nuestro equipo de
Consejo Estudiantil. También pueden ganar Scholar Dollars que pueden ser ahorrados y gastados en nuestra
tienda de guepardo para estudiantes una vez al mes.

Tendremos nuestro evento de Bienvenida de Regreso a Hight el viernes, 4 de agosto de 4-6 PM. Esto se llevara a
cabo en nuestra cafeteria donde se puede averiguar el maestro de su estudiante, recoger un paquete de
deportes, y averiguar sobre nuestros programas después de la escuela ( 4th R y nuestra nueva Academia LEAP).
También le proporcionaremos informacién sobre 3 nuevos programas, Parent Square, WatchDOGS vy el programa
durante el recreo llamado Let's Get Moovin. Mas abajo encontrara mas informacién sobre estos programas.
También ofreceremos un refrigerio ligero, iasi que acompafienos y conozca nuevos amigos!

Fechas e informacién importantes:

e Qué hacer: Descargue la aplicacion para ParentSquare para recibir informacién importante de nuestra
escuela y distrito (para mas detalles, vea mas abajo).

o Nuestra oficina escolar abrira el 1ro de agosto a la 1 pm. Si necesita ayuda inmediata, comuniquese con
Constituyente y Servicio al Cliente.

e Las Noches de Inscripcion de Verano seran de 5 a 7 pm en las siguientes fechas: 26 de julio, 2 de agosto y
7 de agosto.

e Las asignaciones de clases estaran disponibles a través de Infinite Campus el 4 de agosto a las 4 pm. Las
asignaciones de clases también se publicaran afuera en las grandes ventanas de la sala de conferencias a
la derecha de la oficina principal el dia 4 de agosto a las 4 pm.

e Siaun no ha creado una cuenta en Infinite Campus, puede encontrar instrucciones sobre cémo hacerlo en
estas Instrucciones para padres. Si ya ha creado una cuenta, pero no recuerda sus datos de acceso, puede
hacer clic en "Olvidé la contrasefia" para recuperarla. Para obtener mas ayuda: Visite
natomasunified.org/icportal; pongase en contacto con su escuela; o envie un correo electrénico a
icportal@natomasunified.org.



http://www.ibo.org
https://natomasunified.org/parentsquare/
https://natomasunified.org/departments/ccs/
https://docs.google.com/document/d/1KpHZHdbRl_agy1FSeXzveGFaMVpg-IeOuLWnpiTtDq8/edit
mailto:icportal@natomasunified.org

Primer dia de clase: Jueves, 10 de agosto. Hora de inicio: Todos los grados, TK-5 a las 8:00 am. Estaremos
desplegando la ALFOMBRA ROJA para nuestros becarios en este dia por lo que es posible que desee
tenerlos vestidos para impresionar!

Asistencia: El éxito en la escuela comienza con la asistencia diaria y la puntualidad. Los estudiantes que
asisten regularmente a la escuela tienen mayores niveles de rendimiento y autoestima. También tienen
mas oportunidades de desarrollar relaciones positivas con el personal y otros estudiantes y tienen tasas
mas altas de estar preparados para la universidad y la carrera. Nuestro objetivo en toda la escuela es tener
una tasa de asistencia del 95% durante todo el afio.

Parent Square: NUSD esta lanzando el uso de Parent Square en todas las escuelas de todo el distrito como
nuestra principal herramienta de comunicacidn para compartir informacién con las familias. Este cambio es
el resultado de la opinidn de las familias de NUSD que solicitaron que agilicemos la forma en que nos
comunicamos. Toda la informacién de nuestra escuela, asi como la oficina del distrito, se proporcionara
utilizando ParentSquare. Animamos a todas las familias a descargar la aplicacion en la tienda de Apple o
Google Play lo antes posible para poder acceder a todas las funciones y beneficios. Una caracteristica que
nos entusiasma es el acceso a mas de 125 idiomas. Las familias pueden elegir el idioma de su preferencia
para recibir y enviar mensajes con el personal de la escuela y del distrito. Por favor, visite el sitio web de
NUSD que tiene una pagina dedicada a todas las cosas ParentSquare incluyendo cémo acceder a ella, la
formacion, guias de como hacerlo, preguntas frecuentes, varios videos, folletos, documentos impresos, y
mucho mas. jPor favor, asegurese de inscribirse! Mientras que ParentSquare se utilizara para las
comunicaciones, las asignaciones de clase de los estudiantes / horarios, calificaciones e informacién de
asistencia seguira siendo compartida a través de Infinite Campus (IC) por lo que animamos a los padres a
mantener el Portal de Padres IC para tener acceso a esos dos elementos (vea la informacion a
continuacién sobre cémo acceder a IC).

WatchDOGS: ¢ Quiénes son los WatchDOGS (Padres de Grandes Estudiantes)?

Los WatchDOGS son padres, abuelos, tios y otras figuras paternas que trabajan como voluntarios al menos
un dia al afio en una escuela oficial WATCH D.0.G.S.®. Durante el dia, los WatchDOGS pueden leer y
trabajar en las tarjetas flash con los estudiantes, jugar en el recreo, almorzar con los estudiantes, vigilar las
entradas y pasillos de la escuela, ayudar con el trafico y cualquier otra actividad asignada en la que
participen activamente no sélo con sus propios estudiantes, sino también con otros estudiantes. Muchos
directores de escuela han informado de que la mera presencia de un WatchDOG reduce drasticamente las
denuncias de bullying. El dia de su participacidon, los WatchDOGS reciben un breve repaso de su
participacién y llevan una camiseta oficial de WATCH D.O.G.S. con una "etiqueta de perro" desechable que
los identifica como WatchDOGS.

El programa de recreo de "Let's Get Moovin": Este es un nuevo programa del entrenador Ed Garcia que ha
traido a nuestros estudiantes después de los deportes de la escuela durante afios. El entrenador Ed y otro
adulto estaran en nuestro campus todos los martes y jueves a partir del 22 de agosto para jugar deportes
organizados con nuestros estudiantes de ler al 5to grado. Los estudiantes aprenderdn a ser buenos
deportistas mientras juegan. iEl entrenador Ed y su empleado también proporcionaran otros 2 pares de
0jos en nuestro patio de recreo en el recreo del almuerzo por lo que es alin mds seguro para nuestros
estudiantes!

La Academia LEAP: La Academia LEAP es un programa extraescolar pagado con fondos estatales para
proporcionar oportunidades de enriquecimiento y aprendizaje después del dia escolar regular para los
estudiantes en grados TK-6, de lunes a viernes hasta las 6 PM. Los estudiantes que participan en la
Academia LEAP participaran en arte, atletismo, cocinar, ciencia, tecnologia, y también recibiran apoyo
académico adicional. Aunque existen pautas que debemos seguir que incluyen la inscripcién prioritaria
para los estudiantes que cumplen con ciertos criterios, vamos a abrir la inscripcion a estudiantes
adicionales en funcidn de la disponibilidad de espacio. El espacio estd limitado, asi que complete la
inscripcion lo antes posible si su familia esta interesada. Después de completar la inscripcion, las familias
seran notificadas del estado de inscripcién de su becario.


https://natomasunified.org/parentsquare
https://forms.gle/HuPKPTU2x3SbhB286

e 4th R: Ademas de nuestra Academia LEAP, también tenemos 4th R, que ofrece cuidado antes y después de
la escuela. 4th R acepta niflos de TK a 5to grado. Estan situados en el campus y convenientemente situados
para que las familias puedan dejar y recoger a sus hijos. Abren de 7:00 am a 6:00 pm de lunes a viernes. Su
programa ofrece una variedad de actividades que responden a los intereses y necesidades de desarrollo de
los nifios. Visite su sitio web: www.4thRChildCare.com o pdngase en contacto con nosotros en: (916)

566-6422. Hight4thr@cityofsacramento.org

e Recordatorios de trafico: Al entrar y salir del campus, por favor recuerde las siguientes pautas de
seguridad:
o Acerque su vehiculo lo mds posible al entrar en el circuito escolar
o Permanezca en su vehiculo en todo momento al dejar o recoger a su hijo.
o Estacione si desea encaminar a su hijo a la escuela.
o No se estacione en el carril de bomberos donde estan los conos, ya que es un peligro para la
seguridad.
o Dése tiempo suficiente, sea paciente y cortés con el personal.

e Inmunizaciones: Por favor recuerde que las vacunas de la nifiez regulares son requeridas por el Estado de
California a menos que su hijo tenga una exencién médica (CAIR-Exencion Médica). Si su hijo no tiene las
vacunas al dia, NUSD ofrece vacunas gratis. Haga clic aqui para mas informacion.

o Nuestra Noche de Regreso a la Escuela se llevard a cabo el 5 de septiembre de 6:30-8PM.

e Consulte nuestra mochila digital para obtener mas recursos, que también contiene el horario de la

campana diaria.

Nos vemos el dia 10 de agosto.

Sinceramente,

[ |

4k,

Andrea Mitchell
Orgulloso directora de H. Allen Hight


http://www.4thrchildcare.com
mailto:Hight4thr@cityofsacramento.org
https://cair.cdph.ca.gov/exemptions/home
https://natomasunified.org/departments/student-services-and-support/health-services2/immunization-requirements/
https://sites.google.com/natomasunified.org/hallenhight/home
https://docs.google.com/document/d/1MW_Q7XK-vIKc5SNUlT2TIy3OA0VgCa80ejGUYRHQE8o/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1MW_Q7XK-vIKc5SNUlT2TIy3OA0VgCa80ejGUYRHQE8o/edit?usp=sharing

